
ОБЪЕКТЫ СПОРТА И ФИЗКУЛЬТУРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ В ДОУ 

1. Инвентарная ведомость спортивного зала 

1.Щит баскетбольный 1 шт. 

2.Маты гимнастические   3шт. 

3.Скамьи гимнастические 4 шт. 

4.Мячи резиновые большие 20 шт. 

5.Мячи резиновые средние 25 шт. 

6.Конусы  

7.Мяч попрыгун 3шт.+насосы 

8.Мини ворота + клюшки 2 комплекта 

9.Дорожка со следами 2 шт. 

10.Бадминтон 2 комплекта 

11.Обручи 20 шт. 

12.Короба для инвентаря+ крышки 2 шт 

13.Прыгалки 20 шт. 

14.Мини баскетбол + мячи 2 шт. 

15.Дуги для лазания 3 шт 

2. Спортивная площадка 

• дорожка «Змейка»; 

• качалка на пружине «Вертолёт»; 

• домик-беседка; 

• игровой элемент «Дерево знаний»; 

• гимнастический комплекс (спорт); 

• лаз (спорт); 

• столик со скамьями; 

• скамейка детская «Вагончик» (игровая); 

• песочница с крышкой; 

• паровозик с одним вагончиком; 

• игровая панель «Счеты»; 

• стенка для метания. 



Правила поведения на спортивной площадке 

- воспитанники строго соблюдают инструкции и правила выполнения 

спортивных упражнений; 

- запрещается громко кричать, шуметь, толкаться; 

- с правилами поведения на спортивной площадке воспитанников знакомит 

инструктор по физической культуре или воспитатель; 

- при проведении на спортивной площадке соревнований и праздников с 

участием детей нескольких групп ответственность за проведение 

мероприятий возлагается заведующим ДОУ на инструктора по физической 

культуре (или на одного из воспитателей); 

- правила поведения воспитанников на прогулке (в том числе на спортивной 

площадке) установлены правилами внутреннего распорядка воспитанников.  

Требования безопасности во время занятий 

1.Занятия физической культурой проводятся в спортивной одежде и 

спортивной обуви с нескользкой подошвой. 

2.Начинать игру, делать остановки в игре и заканчивать игру только по 

команде (сигналу) инструктора по физической культуре. 

3.Строго выполнять правила поведения подвижных и спортивных игр. 

4.Избегать столкновений с игроками, толчков и ударов по рукам и ногам 

игроков. 

5.Внимательно слушать и выполнять все команды (сигналы) инструктора по 

физической культуре. 

Требования безопасности в аварийных ситуациях 

1.При возникновении неисправности спортивного оборудования и инвентаря 

прекращаются занятия с сообщением об этом администрации учреждения. 

Занятие продолжается только после устранения неисправности или замены 

спортивного оборудования и инвентаря. 

2.При получении ребёнком травмы немедленно оказать первую помощь 

пострадавшему, сообщить об этом администрации учреждения, при 

необходимости отправить пострадавшего в больницу. 

3.Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране 

труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с 

правилами внутреннего трудового распорядка. 


